Nom La sécurité en skateboard

Prénom

Est-il possible de circuler en skateboard en ville ?

Non ! Vous ne pouvez pas utiliser le skateboard comme moyen de transport, pour des
raisons de sécurité, la loi ne l'autorise pas! Méme si vous maitrisez parfaitement cette
discipline. C'est pour cette raison que les municipalités mettent & disposition des skate
parcs.

Le bon choix de I'équipement :

Il est important de ne pas prendre de risques inutiles et d'éviter des accidents graves au
niveau du créne. Sachez que les casques de skateboard sont concus expressément pour
ce type de sport : il couvre votre front, les tempes et toute la partie arriere du crane. Il faut
toujours bien attacher la mentonniere pour qu'il soit bien ajusté et éviter qu'il ne pivote sur
votre téte. Vérifiez que le casque comportant la mention CE.

Les chevilles sont également exposées aux risques, le choix des chaussures est important |

Equipement indispensable :

Casque Coudieres et Proteges poignets Chaussures
Genouvilleres adaptées

Photojaprendre!

Ce qu'il faut retenir

Avoir un équipement adapté pour éviter les risques inutiles !
Le skateboard est interdit en ville en tant que moyen de transport.



